
万民归主教会细胞小组讨论要点  
6/04/2017 

一，重点经文  
 【弗六 2~3】「『要孝敬父母，使你得福，在世长寿。』这是第一条带应许
的诫命。」 
 
二，破冰问题  （10分钟）  
     每人发一张纸，写下来尊荣父亲的三件事。再和大家分享。（或者给大家几分
钟思考尊荣父亲的三件事）。如果连三件事都写不出来，想不出来。请反思问题出

在哪里？ 
 
三，信息总结  （15-20分钟）  

主题：《尊荣父亲》   主讲：Brian牧师  
 

要点一：尊荣父亲的必要性  
1，这是神所喜悦的     
神以尊荣为衣，尊荣是神的特征之一。 

（参考经文： 
【诗一百零四 1】「我的心哪，你要称颂耶和华！耶和华我的神啊，你为至大。
你以尊荣威严为衣服，」 
【伯四十 10】「“你要以荣耀庄严为妆饰，以尊荣威严为衣服；」 
【诗一百四十七 11】「耶和华喜爱敬畏他和盼望他慈爱的人。」） 

 
2，  这是神的旨意：  

     这是第一条带应许的诫命，我们的生活要以主的旨意为目标，做聪明人智慧
人明白神的旨意。 
（参考经文：『要孝敬父母，使你得福，在世长寿。』这是第一条带应许的诫

命。」） 
3，尊荣地上的父亲就是尊容天上的父亲  
   我们要尊敬父母，因我们是出于父母，这也象征我们是出于神。 
   （参考经文： 
【创一 27】「神就照着自己的形像造人，乃是照着祂的形像造男造女。 
【约壹四 20】「人若说『我爱神』，却恨他的弟兄，就是说谎话的；不爱他所
看见的弟兄，就不能爱没有看见的神(有古卷：怎能爱没有看见的神呢)。」」  

 
要点二：尊容父亲的重要性  
   1，得到神的祝福：  

       长寿的祝福，关系的祝福，物质的祝福，今生的福气 
（参考经文： 



【诗三十一 19】「敬畏你、投靠你的人，你为他们所积存的，在世人面前所
施行的恩惠是何等大呢！」【诗三十四 9】「耶和华的圣民哪，你们当敬畏他，因
敬畏他的一无所缺。」） 
 
   2，在神所赐的产业上得以长久  
       活在一个平安的光景里，安息在主的荣耀中 
      （参考经文： 
【出二十 12】「“当孝敬父母，使你的日子在耶和华你神所赐你的地上得以长
久。」 
【弗六 2~3】「『要孝敬父母，使你得福，在世长寿。』这是第一条带应许的诫
命。」） 
      
要点三：如何去尊荣我们的父亲  
     1，让主耶稣坐在生命的宝座  
         我们听从父母，不是照着天然的观念，而是照着主的话。因爱主、敬畏主与
信靠神而行 

   （参考经文：【弗六 1-3】「你们作儿女的，要在主里听从父母，这是理所当然
的。」） 

  2，培养尊荣的灵：  
要学习尊荣，练习尊荣，包括： 
*说或写下赞美祝福的话 
*花时间与他们在一起 
*满足他们的愿望 
*用感恩的礼物 
*尊重他们的想法 
*照顾他们的需要 
*不贬低不羞辱 

  
 
四，  讨论重点：  （30分钟）  

1. 讨论如何在主里尊荣父亲？ 
（提示：一切是在不违背神的大前提之下，因神的权柄在父母之上） 
 
2，一些父母并「不可爱」，对子女造成许多伤害。这样的情况，你如何尊荣、

尊贵你的父亲？ 
（提示：尊荣父母是从尊荣神而来，因敬畏与信靠神而行） 
  

五，生活操练练：   
     1，在父亲节来临之际做至少一件尊荣你父亲的事情 
     2，思想神的旨意，每天通过话语、对父母的态度来操练随时的尊荣  
       



六，  代祷事项：  
    * 为国家的平安祷告，为在上掌权的祷告 

 *为教会成长班的课程祷告 
 *为小組能更有效率的傳福音禱告。 
 *為肢體需要禱告。 

    
 
七，请帶領討論者注意：  
1）好好預備：要让参加者得着什么真理和生活应用？  
2）儘量鼓勵大家發言，帶領者自己的發言要限制在 15分鐘以內。 
3）每位發言請盡量維持在 2～3分鐘左右，讓大家都有機會發言。 
4）若有離題的討論要有技巧的帶回來。 
5）若有負面的言語，要帶往正面的內容 
6）請注意時間，要準時結束。 
7）鼓勵大家離開時幫助主人清理，包括孩童聚集使用的房間。 


