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[bookmark: _Hlk1558966]跟隨耶穌 - 得著生命

本月经文：
【马太福音4:19】耶穌對他們說、來跟從我、我要叫你們得人如得魚一樣。
破冰问题：（二选一，请先让慕道友/新信主的组员分享，簡單分享不超過60秒。） 
· 你曾经跟过哪些人？为什么跟随他（们）？ 
· 你常“自”以为是吗？你常喜乐吗？你容易生气或忧虑吗？为哪些事？

信息总结：
[bookmark: _GoBack]根据马太福音4:18～21和路加福音5:1～11记载，在劳力一夜都没捕到什么鱼后，主耶稣吩咐彼得到水深处下网，结果捕的鱼装满了两支船。之后，耶稣呼召彼得和兄弟安得烈，约翰和兄弟雅各跟隨祂，使他们成为得人的渔夫。他们就立刻放下满船的鱼/鱼网/渔船跟随了耶稣。彼得有这样的决定和行动，在于他经历这捕鱼的神迹，带来眼光的改变，对耶稣，对自己的认识，对人生的看法有个极大的转变。跟随耶稣，得着生命，并且帮助别人也得着生命。
讨论提纲：
1、 彼得经历神迹后的转变
· 对主耶稣的认识：从“夫子”==》“主”
· 对自己的认识：“自视很高”==》“罪人”
· 对捕鱼的看法：“跟随耶稣”胜过“捕鱼”
· 你和耶稣的关系是怎样的？
· 信主后，你对自己的看法有怎么样的转变？
· 当生活/工作和跟随耶稣有冲突时，你是如何选择的？请分享你的经历。 
· 请分享你信主后其他方面眼光的改变。

2、 两条路
· 跟随世界潮流：
· 傳道书2:11這一切都是虛空，都是捕風，在日光之下毫無益處。
· 约翰一书1:27這世界和其上的情欲都要成為過去。。。。
· 世界能给我们的名/利/享受/成功+劳苦愁烦。结果是狭窄虚空的一生。
· 跟随耶稣：跟随耶稣的生活态度/做事原则/心思意念/与天父的关系，从里到外，活出被造的目的。结果是喜乐/丰盛/宽广/有意义/有价值/充实的一生。
· 你勞苦愁煩嗎？覺得虛空嗎？ 你被不滿/不平/怒氣/愁煩/不安等負面情緒攪擾嗎？你缺乏喜樂嗎？你为明天忧虑吗？
· 你在跟随谁/什么？ 你在哪条路上？

3、 跟随耶稣得“生命”的特质
· 約翰福音3:16神爱世人，甚至将祂的独生子赐给他们，叫一切信祂的，不致灭亡，反得永生。
· 約翰福音10:10b：我来了，是要叫人得生命，并且得的更丰盛。
· 约翰福音14:6: 我就是道路真理生命，若不藉著我，沒有人能到父那裡去。 
· 詩篇36:7～9 神阿、你的慈愛、何其寶貴．世人投靠在你翅膀的蔭下。他們必因你殿裡的肥甘、得以飽足．你也必叫他們喝你樂河的水。因為在你那裡、有生命的源頭．在你的光中、我們必得見光。
· 永恆的： 约翰福音3:16
· 光明的：約翰福音8:12: 耶穌又對眾人說、我是世界的光．跟從我的、就不在黑暗裡走、必要得著生命的光。（不会迷失，迷惘，彷徨，害怕）
· 豐盛的：不受环境影响，像耶稣一样，在十架上都有能力。
· 詩篇92:14：在神的殿裡，他們年老的時候、仍要結果子．要滿了汁漿而常發青。
· 林後4:16所以我們不喪膽．外體雖然毀壞、內心卻一天新似一天。
· 有目的/盡功用：
· 歌罗西书1:16～17「因為萬有都是靠造的，無論 是天上的、地上的、能看見的、不能看見的，或是有位的、主治的、執政的、掌 權的，一概都是藉著他造的，又是為他造的。他在萬有之先，萬有也靠他而立。」
· 宇宙万物都有目的和功用（給予），都不是为自己而存在，是神为着自己的神圣目的而造的。
· 万物都要尽功用，发挥出赋予的潜能，完成被造的目的。（天体，动物，植物，空气，水，人类都无例外）
· 你在生活中是“给（发挥功用）”还是“得（索取）”（物质，爱心，关怀，怜悯，鼓励。。。。。等等）？你如何教导你的孩子？他们知道自己的生命是有目的/尽功用吗？
· 你羡慕丰盛的生命吗？（继续跟随耶稣，这样的生命会在你身上彰显出来。）

生活操练：两点建议，还有。。。。
· 停止“自我中心”，“自以为是”，离开狭窄。
· 做一个“给予”尽功用的人。
· 下周聚会分享操练结果 。

祷告事项：
· 为自己能认真跟随耶稣，眼光改变，带出行动，得着丰盛生命祷告。
· 求神赐给我们传福音的机会和智慧祷告。
· 为小组的尚未信主亲人/朋友的救恩祷告。

爱心提醒:
· 带领讨论者要好好预备，全程发言要限制在15 分钟。尽量鼓励大家发言。
· 请控制每位发言者尽量维持在2～3 分钟左右，这样让大家都有发言机会。
· 若有离题的讨论，要有技巧的带回来。负面的言语，要带往正面的内容。
· 准时结束，鼓励大家离开时帮助主人清理房间。
6175 Old Jenks Rd,| Apex, NC 			http://kingsparkchinese.org
