
 	主讲：凯谛	
2/3/19	

	
	

6175 Old Jenks Rd,| Apex, NC    http://kingsparkchinese.org 

	

	

	

 

本月经文：【以赛亚书43:19】 “看哪，我要做一件新

事，如今要发现，你们岂不知道吗？我必在旷野开道路，

在沙漠开江河。 

破冰问题：（三选一） 

1. 你曾经历过困境吗？你有收获吗？有因此蒙福吗？ 

2. 我们每一个经历的环境对我们都是有意义的，你同意么？

还是这样的经历只是让我们受苦而已？ 

3. 在这样的环境和经历中，你有看到神的手，明白他的心

意么？ 

 

总结与讨论 

约瑟的一生经历被兄弟所卖、作奴隶、被主母

引诱，甚至下到监里作囚犯，最后却奇迹般地

成为宰相，保全了许多人的生命。这样翻转的

一生是神的工作。 

1)  神在困境中预备约瑟。 

【创世纪 37、39】 

• 服侍人的训练。 

Ø 彩衣被脱去。若是我们给孩子穿彩衣，神要

把它拿掉。 

【创世记 37:3 以色列原来爱约瑟过于爱他的众子，

因为约瑟是他年老生的，他给约瑟做了一件彩衣。】 

Ø 过早的尊荣孩子/不让孩子受挫或让他不高兴/怕

他哭/处处满足他的“想要”是一件好事么？让

孩子不能及早被规正被管教是爱他还是害他？ 

Ø 作奴仆。在这样彻底的训练当中，神与他同

在。 

【创世记 39:2 约瑟住在他主人埃及人的家中，耶和华

与他同在，他就百事顺利。 3 他主人见耶和华与他同在，

又见耶和华使他手里所办的尽都顺利， 21，23.。。。】 

Ø 你（曾）在困境中吗？看到神与你同在吗？看到

祂在预备/训练你吗？ 

• 肉体的管制。定意遵守神的命令。  

【创世记 39:9 在这家里没有比我大的，并且他没有留下一样

不交给我，只留下了你，因为你是他的妻子。我怎能做这大恶

得罪神呢？”】 

• 你如何面对来自世界的诱惑？情欲的挑战？每个人肉体

都有不同的软弱，当神用这样的环境、人事物来训练你，

你是否能遵守神的命令，管制住自己的肉体？说说你的

经历和体会。 
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• 话语的管制。不怨天，不尤人。 

【创世记 40:15 我实在是从希伯来人之地被拐来的，我在这里

也没有做过什么，叫他们把我下在监里。”】 

• 在困境里，你都说些什么话？ 

2)  从囚犯到宰相，约瑟并没有具备在人看来

天时地利人和的条件，而是单依靠神。 

• 敬畏神、尊荣神。 

【创世记 39:9 在这家里没有比我大的，并且他没有留下一样不交

给我，只留下了你，因为你是他的妻子。我怎能做这大恶得罪神

呢？”】 

【创世记 40：8b 约瑟说：“解梦不是出于神吗？请你们将梦告诉

我。”】 

【创世记 41：16 约瑟回答法老说：“这不在乎我，神必将平安的

话回答法老。”】 

• 信任神。神有美好计划，他掌管一切，他能够使用

我们一切的环境让我们经历翻转的神迹。 

【创世记 45:5 现在，不要因为把我卖到这里自忧自恨，这是神差

我在你们以先来，为要保全生命。】 

【创世记 45:8 这样看来，差我到这里来的不是你们，乃是神。他

又使我如法老的父，做他全家的主，并埃及全地的宰相。】 

【创世记 50：20 从前你们的意思是要害我，但神的意思原是好的，

要保全许多人的性命，成就今日的光景。】 

• 安静接受训练。 

Ø 不灰心丧胆 

Ø 不怨恨苦毒 

Ø 安静依靠神 

• 在环境中安静的接受训练困难么？要有怎样的条件我们

才有可能在长久的困难环境中保持安静？（对神的认识

和信心） 

• 在环境中人正常的反射（抱怨、失望，苦毒、怨恨）对

我们脱离这样的环境有帮助么？ 

3)  经历神翻转的神迹不在乎我们在哪里，而

在乎我们的选择，因为神掌管一切。 

 

• 没有任何人、任何事、任何环境能够拦阻我们经历

翻转的神迹。 

• 每个环境神都同在，神都掌管。 

• 继续敬畏神、信靠他、遵守他的命令。 

亚当 约瑟

环境 伊甸园 埃及

身份 自由人 奴仆

神的托付治理全地 两个梦

结局

违背主命

被逐出伊甸园

成为宰相

荣耀神
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生活操练：确信没有一种环境不是出于神或不在他

手中的，求主圣灵帮助我们更多认识神，对他有更多

的信心，在环境中依靠他并安静的接受训练。	

代祷事项：  

• 为我们能够更多认识神，在环境中安静依靠他祷告； 

• 为2/10福音主日祷告,认真预备,节目内容丰富有能

力,大家能邀请慕道友参加； 

• 为青少年事工需要成熟专职同工祷告； 

• 为肢体间彼此相爱祷告； 

• 为肢体需要祷告。 

友情提醒: 

• 带领讨论者要好好预备。 

• 尽量鼓励大家发言。带领者全程发言要限制在15 分

钟 。 

• 每位发言请尽量维持在2～3 分钟左右，让大家都有

发言机会。 

• 请注意时间，要准时结束。 

• 鼓励大家离开时帮助主人清理，包括孩童聚集使用

的房间。 

• 若有离题的讨论，要有技巧的带回来。 

• 若有负面的言语，要带往正面的内容。 


