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本月经文：【以弗所书 1：17】 求我们主耶稣基督的

神、荣耀的父，将那赐人智慧和启示的灵赏给你们，使你

们真知道他。 

破冰问题： 

我们在教会的服侍是依靠自己？还是在依靠圣灵？ 

依靠自己与依靠圣灵的结果有什么不同？ 

总结与讨论 

圣灵吸引我们来到神面前，我们得救是因为圣灵感动

我们。主耶稣的降生、服侍、复活 都是借着圣灵。

只要你愿意依靠他，信靠他，神给赐下丰富的祝福和

恩典（搬家卖房的见证）。 

【歌林多前书 12：3 所以我告诉你们：被神的灵感动的，没有

说“耶稣是可咒诅”的；若不是被圣灵感动的，也没有能说

“耶稣是主”的。】 

【以弗所书 1：20 就是照他在基督身上所运行的大能大力，使

他从死里复活，叫他在天上坐在自己的右边，】 

Ø 恩赐都是为造就别人，圣灵的工作不仅是要我们

得救，是为要我们成为门徒。 

v 圣灵将耶稣生命的特质放在我们里面。 

【以赛亚书 11:2 耶和华的灵必住在他身上，就是使他有

智慧和聪明的灵，谋略和能力的灵，知识和敬畏耶和华的

灵。】 

【以赛亚书 11:3a 他必以敬畏耶和华为乐】 

v 我们需要有神的灵才能够活过来。 

【以西结书 37：1-10 ……只是还没有气息(神的

灵)……】 

v 为什么我们需要圣灵？ 

v 耶稣生命的特质是什么？怎样才能够成为

耶稣的门徒？ 

Ø 圣灵帮助我们突破天然人的限制。 

v 借着十一奉献，我们可以从钱财上得自由。 

v 圣灵的工作改变我们天然人的性格。 

【约翰福音12：25 爱惜自己生命的，就失丧生命；在这

世上恨恶自己生命的，就要保守生命到永生。】 
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v 圣灵在你身上的工作彰显在哪些方面（不

忧虑？不再惧怕？。。。）？ 

v 你还有哪些习惯、想法、权力。。。是不愿

意交给神的么？（请同工分享当我们把我们

自己的想要献给神的时候，经历他怎样的带领

和祝福。亚伯拉罕顺服神，将以撒献祭。神使

他的后裔多如天上的星；少年人不愿变卖所有

的，与永生无份。马太福音19：16-22） 

Ø 神是信实的。他不勉强我们，但我们若大大张口，

他就大大充满。 

【诗篇81：10 我是耶和华你的神，曾把你从埃及地领上

来。你要大大张口，我就给你充满。】 

v 神自己是所有的答案，他要让我们得着他

自己。 

l 要切慕属灵的恩赐 

l 对属灵的事大有胃口，大大地张口 

【马太福音7：11 你们虽然不好，尚且知道拿好东西给

儿女，何况你们在天上的父，岂不更把好东西给求他的

人吗？】 

【路加福音1：11-13 你们中间做父亲的，谁有儿子求饼，

反给他石头呢？求鱼，反拿蛇当鱼给他呢？ 求鸡蛋，反

给他蝎子呢？ 你们虽然不好，尚且知道拿好东西给儿女，

何况天父，岂不更将圣灵给求他的人吗？”】 

v 在你的祷告里面，你所求的多是祝福还是

神自己？我们只是期待神的祝福和恩典么？ 

v 如何加增我们里面对神的渴慕？ 

Ø 教会更需要圣灵。（牧师没有来得及分享这一

部分，请小组同工根据各组情况预备讨论） 

【以弗所书3：16-21 求他按着他丰盛的荣耀，借着他的灵，

叫你们心里的力量刚强起来，使基督因你们的信住在你们

心里，叫你们的爱心有根有基，能以和众圣徒一同明白基

督的爱是何等长阔高深， 并知道这爱是过于人所能测度的，

便叫神一切所充满的充满了你们。神能照着运行在我们心

里的大力，充充足足地成就一切，超过我们所求所想的。 

但愿他在教会中，并在基督耶稣里得着荣耀，直到世世代

代，永永远远！阿门。】 

【以弗所书2：19-20 这样，你们不再做外人和客旅，是与

圣徒同国，是神家里的人了。并且被建造在使徒和先知的

根基上，有基督耶稣自己为房角石，】 

【以弗所书2：21-22 各房靠他联络得合式，渐渐成为主的

圣殿，你们也靠他同被建造，成为神借着圣灵居住的所在。】 

v 教会在哪些方面需要圣灵？因为教会是永

生神的家，恩赐、生命要成长以及被成全，

最好的地方在那里呢？为什么？（有爱、、、） 

v 以弗所书里保罗的祷告，神的荣耀从那里

得来呢？是从教会。因为是神的心意——要

把祂自己充满的充满教会。(我们个人会因
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为神的家健全了而蒙福的。神从来没有要

基督徒做一个出世的基督徒。) 

v 若是没有圣灵，小组是怎样的光景？教会

是怎样的光景？(没有活力？沉闷？) 

Ø 生活操练：认识到圣灵对我们的重要；在工作、

服侍等各方面学习依靠他。	

代祷事项：  

• 为我们更加明白圣灵对各人及教会的重要性祷告； 

• 为我们渴慕神祷告，求神的工作作在我们身上，好

使我们生命成熟可以承受膏油。 

• 为我们能够更认识圣灵、顺服圣灵的带领和感动祷

告； 

• 为我们各人不断经历圣灵的充满、得着圣灵的能力

祷告； 

• 为教会、小组的合一祷告； 

• 为教会推动的读经计划祷告； 

• 为肢体间彼此相爱祷告； 

• 为肢体需要祷告。 

友情提醒: 

• 带领讨论者要好好预备。 

• 尽量鼓励大家发言。带领者全程发言要限制在15 分

钟 。 

• 每位发言请尽量维持在2～3 分钟左右，让大家都有

发言机会。 

• 请注意时间，要准时结束。 

• 鼓励大家离开时帮助主人清理，包括孩童聚集使用

的房间。 

• 若有离题的讨论，要有技巧的带回来。 

• 若有负面的言语，要带往正面的内容。 


