
 	主讲：凯谛	
7/1/18	

	
	

	
	

6175 Old Jenks Rd, Apex, NC    http://kingsparkchinese.org 

	  

本月经文：【以弗所书 1：17】 求我们主耶稣基督的

神、荣耀的父，将那赐人智慧和启示的灵赏给你们，使你

们真知道他。 

破冰问题：二选一 

1. 你有过在环境中，惧怕、忧虑或恼怒的经历么？为什么？

（肉眼所见的对我们不利） 

2. 你看得见乌云后面的太阳吗？ 

 

总结与讨论 

圣灵的工作让我们经历神的真实，他能做医治和释放

的工作。属灵恩赐的彰显只是属灵福气的一部分，最

重要的是帮助我们准确的认识神，照亮我们心里的眼

睛，明白救恩的丰盛，并把它活出来。 

【以弗所书 1-3】 

Ø 圣灵是我们的老师；祂主要的工作是帮助我们正确、

精准地认识神；并活出合宜的生活方式。  

v 靠自己无法准确认识神：每个人对神的认识

都是有限的，必须依靠圣灵才能够真认识他。 

【以弗所书 1：17 求我们主耶稣基督的神、荣耀的

父，将那赐人智慧和启示的灵赏给你们，使你们真

知道他。】 

【哥林多前书 2：10-11 只有神借着圣灵向我们显

明了。因为圣灵参透万事，就是神深奥的事也参透

了。除了在人里头的灵，谁知道人的事？像这样，

除了神的灵，也没有人知道神的事。】 

v 你对神的认识为何？（有求必应？有需要才

找祂？遥不可及？对人要求过高？警察？） 

v 神是为着满足我们的需要而存在的吗？ 

Ø 圣灵帮助我们认识神的旨意。他是宇宙的主宰，

对每一个受造物都有计划、安排和目的，这总称

为神的旨意。神可以供应我们的需要，却不是为

满足我们的需要存在的，乃是为着彰显他的荣耀。 

v 赐人智慧和启示的灵帮助我们认识神圣洁

的旨意（得永生/活出丰盛生命），并知道

他不断赐下丰富的恩典。 

【歌罗西书 1：9-10 因此，我们自从听见的日子，

也就为你们不住地祷告祈求，愿你们在一切属灵的

智慧悟性上，满心知道神的旨意，好叫你们行事为



 	主讲：凯谛	
7/1/18	

	
	

	
	

6175 Old Jenks Rd, Apex, NC    http://kingsparkchinese.org 

人对得起主，凡事蒙他喜悦，在一切善事上结果子，

渐渐地多知道神；】 

v 耶稣基督的生命在我们每一个人的里面，

像一粒种子一样。只要让他掌权，我们就

能够活得像耶稣基督一样。 

【歌罗西书 2：9-10 因为神本性一切的丰盛，都

有形有体地居住在基督里面；你们在他里面也得了

丰盛。他是各样执政掌权者的元首。】 

v 你明白神对你的旨意么？还是我们仍然像

对待阿拉丁神灯里面的精灵一样对待神？

要他实现我们的愿望？ 

v 乞丐王子的例子：若是没有认识救恩的宝

贵和丰富，我们就不会愿意放弃自己看为

宝贵的东西，一些习惯和生活方式。你不

愿意放下的有哪些？ 

v 你能活得像耶稣，你相信吗？为什么？

（神的话如此说：基督耶稣的生命在你里

面） 

Ø 圣灵能照明心中的眼睛，使我们看见： 

【以弗所书 1：18-19 并且照明你们心中的眼睛，使你

们知道他的恩召有何等指望，他在圣徒中得的基业有何

等丰盛的荣耀；并知道他向我们这信的人所显的能力是

何等浩大】 

v 属灵的层面，不会惧怕：肉眼看见的让我

们害怕、担忧、被困，但当属灵的眼睛被

打开的时候就不惧怕了。 

【列王纪下 6：15-17 神人的仆人清早起来出去，

看见车马军兵围困了城。仆人对神人说：“哀哉！

我主啊，我们怎样行才好呢？” 神人说：“不要

惧怕，与我们同在的比与他们同在的更多。” 以

利沙祷告说：“耶和华啊，求你开这少年人的眼目，

使他能看见。”耶和华开他的眼目，他就看见满山

有火车火马围绕以利沙。】 

v 神命令的奇妙：他的命令是让我们得自由

和丰富，使我们更成熟。 

【诗篇 119：18 求你开我的眼睛，使我看出你律

法中的奇妙。】 

v 对神的道有回应：是以弗所教会的开始 

【使徒行传 16：14 有一个卖紫色布匹的妇人，名

叫吕底亚，是推雅推喇城的人，素来敬拜神。她听

见了，主就开导她的心，叫她留心听（有回应）保

罗所讲的话。】 

v 有个盗贼，但有耶稣帮助 

【约翰福音 10：10 盗贼来，无非要偷窃，杀害，

毁坏；我来了，是要叫羊得生命，并且得的更丰

盛。】 

v 神要我们警醒盗贼的工作，在难处环境里
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靠耶稣得胜 。  

v 你属灵的视力如何？看到自己的贫穷（我

们的有限/软弱）和丰富（在我们里面耶稣

基督生命的丰富）么？ 

v 你常被偷窃吗？你可以不被偷的！  

v 如何让我们属灵的眼睛被打开？（谦卑，

请圣灵帮助） 

Ø 生活操练：谦卑的求圣灵帮助我们：	

v 准确认识神圣洁的旨意和祂丰盛的恩典；	

v 打开灵里的眼睛，看见祂要我们看见的，

活出像主耶稣一样的生命。	

代祷事项： 

• 为我们能够更认识圣灵、顺服圣灵的带领和感动祷

告； 

• 为我们各人不断经历圣灵的充满、得着圣灵的能力

祷告； 

• 为肢体间彼此相爱祷告； 

• 为肢体需要祷告。 

友情提醒: 

• 带领讨论者要好好预备。 

• 尽量鼓励大家发言。带领者全程发言要限制在15 分

钟 。 

• 每位发言请尽量维持在2～3 分钟左右，让大家都有

发言机会。 

• 请注意时间，要准时结束。 

• 鼓励大家离开时帮助主人清理，包括孩童聚集使用

的房间。 

• 若有离题的讨论，要有技巧的带回来。 

• 若有负面的言语，要带往正面的内容。 


