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本月经文：
【加五25】「我们若是靠圣灵得生，就当靠圣灵行事。」破冰问题：
圣灵带来的祝福，怎样改变了你的生命？说说祂拿走了什么？（爱世界的心？胆怯惧怕？愁苦担忧？）给予了你什么？（更多追求渴慕，对属灵的事感兴趣？）
总结与讨论：
《圣灵保惠师（三）渴慕主的同在》
要点一：圣灵渴慕与我们同在
 圣灵是主呼召、差遣来给我们的，祂永远与我们同在，照顾、供应我们一切的需要。   
（参考经文：
【约14：14-20】16 我 要 求 父 ， 父 就 另 外 赐 给 你 们 一 位 保 惠 师 ， 叫 他 永 远 与 你 们 同 在 ，17 就 是 真 理 的 圣 灵 ， 乃 世 人 不 能 接 受 的 ； 因 为 不 见 他 ， 也 不 认 识 他 。 你 们 却 认 识 他 ， 因 他 常 与 你 们 同 在 ， 也 要 在 你 们 里 面 。18 我 不 撇 下 你 们 为 孤 儿 ， 我 必 到 你 们 这 里 来 。19 还 有 不 多 的 时 候 ， 世 人 不 再 看 见 我 ， 你 们 却 看 见 我 ； 因 为 我 活 着 ， 你 们 也 要 活 着 。20 到 那 日 ， 你 们 就 知 道 我 在 父 里 面 ， 你 们 在 我 里 面 ， 我 也 在 你 们 里 面 。」
【提后4：16-17】16 我 初 次 申 訴 ， 沒 有 人 前 來 幫 助 ， 竟 都 離 棄 我 ； 但 願 這 罪 不 歸 與 他 們 。17 惟 有 主 站 在 我 旁 邊 ， 加 給 我 力 量 ， 使 福 音 被 我 盡 都 傳 明 ， 叫 外 邦 人 都 聽 見 ； 我 也 從 獅 子 口 裡 被 救 出 來 。）
讨论问题：
你有没有时常忘记圣灵就住在你的里面？忘记自己是神儿女的身份？当你在风暴中，你的做法和选择是：
1、自己一个人承受痛苦和压力
2、寄希望于他人
3、确认主的同在，让主承担重担，医治你，释放你
请分享你的经历。
要点二： 我们要渴慕圣灵的同在
神把渴慕放在我们里面，并挖深我们的渴慕，我们要预备好自己的心，渴慕圣灵，注目主，才能得着生命丰富的供应。
[bookmark: _Hlk517127019]（参考经文：【约7：37-39a】「节期的末日，就是最大之日，耶稣站着高声说：『人若渴了，可以到我这里来喝。信我的人，就如经上所说：“从他腹中要流出活水的江河来。”』耶稣这话是指着信祂之人，要受圣灵说的；」
 【约4：13-14】「耶 稣 回 答 说 ： 凡 喝 这 水 的 还 要 再 渴 ；
14 人 若 喝 我 所 赐 的 水 就 永 远 不 渴 。 我 所 赐 的 水 要 在 他 里 头 成 为 泉 源 ， 直 涌 到 永 生 。 」）
讨论问题：
读经、祷告、晨更、奉献，这是为我们渴慕圣灵的心所需要打好的根基，请审视你的生命，有哪一项是有欠缺的，有哪一项是最强的？ 
要点三：我们要寻求圣灵的同在
 人生所有问题的答案都在耶稣基督里，我们要付代价，谦卑自己亲耳去听，亲眼去看，亲身去找。
（参考经文：【王上10：1-9】「示 巴 女 王 听 见 所 罗 门 因 耶 和 华 之 名 所 得 的 名 声 ， 就 来 要 用 难 解 的 话 试 问 所 罗 门 。2 跟 随 他 到 耶 路 撒 冷 的 人 甚 多 ， 又 有 骆 驼 驮 着 香 料 、 宝 石 ， 和 许 多 金 子 。 他 来 见 了 所 罗 门 王 ， 就 把 心 里 所 有 的 对 所 罗 门 都 说 出 来 。3 所 罗 门 王 将 他 所 问 的 都 答 上 了 ， 没 有 一 句 不 明 白 、 不 能 答 的 。4 示 巴 女 王 见 所 罗 门 大 有 智 慧 ， 和 他 所 建 造 的 宫 室 ，5 席 上 的 珍 馐 美 味 ， 群 臣 分 列 而 坐 ， 仆 人 两 旁 侍 立 ， 以 及 他 们 的 衣 服 装 饰 和 酒 政 的 衣 服 装 饰 ， 又 见 他 上 耶 和 华 殿 的 臺  阶  ， 就 诧 异 得 神 不 守 舍 ；6 对 王 说 ： 我 在 本 国 里 所 听 见 论 到 你 的 事 和 你 的 智 慧 实 在 是 真 的 ！7 我 先 不 信 那 些 话 ， 及 至 我 来 亲 眼 见 了 才 知 道 人 所 告 诉 我 的 还 不 到 一 半 。 你 的 智 慧 和 你 的 福 分 越 过 我 所 听 见 的 风 声 。8 你 的 臣 子 、 你 的 仆 人 常 侍 立 在 你 面 前 听 你 智 慧 的 话 是 有 福 的 ！
9 耶 和 华 ─ 你 的 神 是 应 当 称 颂 的 ！ 他 喜 悦 你 ， 使 你 坐 以 色 列 的 国 位 ； 因 为 他 永 远 爱 以 色 列 ， 所 以 立 你 作 王 ， 使 你 秉 公 行 义 。」
【太12：42】「42 当 审 判 的 时 候 ， 南 方 的 女 王 要 起 来 定 这 世 代 的 罪 ， 因 为 他 从 地 极 而 来 ， 要 听 所 罗 门 的 智 慧 话 。 看 哪 ！ 在 这 里 有 一 人 比 所 罗 门 更 大 。」）
讨论问题：
你认为每次聚会最重要的是什么？是弟兄姐妹的交流？还是牧师的讲道？还是聚会的餐饮？还是遇见神，有神的同在？想想你每次聚会都遇见神了吗？说说你如何去寻求圣灵的同在?
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要常常感谢主住在我们里面，成为我们的一切，预备好我们的心遇见神。
代祷事项：
· 为同工培训成长班课程顺利完成祷告；
· 为教会合一、渴慕圣灵祷告；
· 为教会读经计划祷告；
· 为肢体需要祷告。
友情提醒:
· 带领讨论者要好好预备。
· 尽量鼓励大家发言。带领者全程发言要限制在15 分钟 。
· 每位发言请尽量维持在2～3 分钟左右，让大家都有发言机会。
· 请注意时间，要准时结束。
· 鼓励大家离开时帮助主人清理，包括孩童聚集使用的房间。
· 若有离题的讨论，要有技巧的带回来。
· 若有负面的言语，要带往正面的内容。
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